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FCHEZAH PAZROT TACTARE PHAITIROT KACTIHTARA Y HHIISHM HIK0AAMA

AmnctpakT: Qusuyko sacnumare, Kao 0eo usuyke Kyamype nocmoju 00 Kao nocmoju
/bYOCKO OpYwimeo, na je, npema mome, ucmopujcka kamezopuja. Ilouemax gusuurkoe
sacnumarea y wikonama y Cpouju nanazumo npuiukom omeapareda ,, Bucoke wikone* y
beocpady 31. aseycma 1808. cooune.

CHadican nokpem 3a npuxeamarbe UMHACMUKe KAO cpedcmeéda 3d jauarbe
menecHe cHaee, 30pasma u 0yxa 00jekHyo je u y Huwkum wxonama. Tako je
3abenedicero 0a je nmpea wkoacka cexyuja y Cpouju gopmupana y Cuhegy, y npeoj
nonogunu 1881. eooune. Ilpeu ucnumanu yuumesn ,, cumuacmuxe u bopera‘ y Cpouju
Jje nHuuinuja eocnooun Kocma Josanosuh.

Jlo 1890. 2o0une npeomem ,,menecno u 8ojHO eedcbame ‘' npedasana cy 8ojHA
JUYya, a HAKoM moea  Keanupukosawu yuumemu ‘‘eumnacmuxe”, da ou nocie Il
ceemckoz pama npeodasany WKON08AHU HACMABHUYU U npogecopu  usuukos
sacnumMarsa.

Kibyune peun: gusuuxo eacnumarve, eumnacmuka, bopere, excoare, CUMHACMUKA,
B6AHHACMABHE AKMUBHOCTIU.

®usznuka aktuBHOCT je SINE QUA NON (6e3 mera HemMa) MOCTaHKa U OTICTaHKa
yoBeka. PU3NYKO BaCIHUTamke, Kao HajBAKHU]U €0 (PU3yUKe KYJITYype, IOCTOjU O Kaja
MOCTOjJU JbYJCKO JpPYIITBO, Ia je, mpeMa TOME, UCTOpHMjCcKa Kareropuja. ¥ HEHOM
HCTOPHjCKOM Pa3Bojy MPUCYTHA CY JBa KBATUTATUBHA MpeoOpakaja: MpBH, KaJia je JIOB
Ha KPYIHE )KUBOTHEE P ONCTaHKa OMO cacTaBHU J1e0 (PU3NYKE aKTUBHOCTH, U IPYTH
M10jaBOM MHCTUTYLMOHAIIHUX HOPMHU 00y4aBama M yCaBpIIaBamba.

VY 1aBHOj NpPOIIJIOCTH YOBEK je€ MOpao Ja IOJHECe BeJMKe TemKohe
CympocTaBjbajyhn ce TpUpOAHMM cuiama, JioBehn J1uBIbEe 3BepH, MEXaHUYKU
obpalyyjyhu 3emipy. Iberos orcranak, y ay:keM €BOJYTHBHOM Pa3BOjy, 3aBHCHO j& O
BEroBe (PU3MUKe CIIOCOOHOCTH M CIIPETHOCTH PyKOBameM opyha u opyxkja Oopehn ce
MPOTHB MPHUPOJTHHUX CHJIA, TUBJBUX 3BEPH U IpYyrux m3HeHahema. Kako 6u morao cBe To
Ja Tpedpo, Y CBAKOM MOMEHTY MOpao je Ja Oyzae mpe cBera TEJECHO jakK, YBPCT U
otriopad. OBe KapaKTEpUCTHKE Cy oOelekje MPBOr KBAIUTATUBHOT TOjaBHOT OOJIHMKa
¢bu3nuKe aKTUBHOCTH.

Jlpyru meH KBAJIUTAaTUBHHU NpeoOpakaj je Mo4eo M0jaBOM MHCTUTYLMOHAIHUX
HOpMU oOydaBamka M YycaBpllaBama uYoBeka. HajcTapuju Hapoj Koju ce 0aBHO
¢usznukom kyntypom cy Kunesu. IlpuOmmkHO YeTHpu Xuibaje TroAvWHA Tpe XpHCTa,
OWM cy CBECHU BAaCIMTHUX U 3JIPaBCTBEHHX KapaKTepUCTUKA TMMHacTuke. Panu cHare,
OKPETHOCTH M OJUTYyYHOCTH TEJIeCHO BekOame rajuim cy u Muam, Jespeju, 'epmany,
[epcujanuu. Y CnoBeHu Cy rajusin BEHITHHE : BeCIame, TUIMBambe, Oalame Komjba U
KaMeHa, CTPEJhambe JIYKOM, CKaKame, TPUAkE, jaXame U JPYTo.

I'pum cy mpBU Koju Cy M3Tpajviid CHCTEM TeJeCHOT pa3Boja. He camo ma cy
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MOTCHIIMPAIIM HCHE BACIIUTHE OCOOHMHE KOje ce pa3BHjajy KoJ oMjaauHe, Beh ¢y y 1\oj
OTKPWJIA M U3BOp aHTHWUKe JienoTe. Mmean cBakor I'pka je Omo OWtH 37paB, CHaXaH,
nen; a cebe je oborahmBao W JyenmoroMm aymie cBuM Moryhum BpnmHama. CBe TO
o0jeanmaBao je U3pa3oM KajoKaraTuja.

Pumsbanu cy ce Mame OaBWIM ONIUTUM TEJIECHUM BacnuTameM. CBa Maxmba
ouna je mocBeheHa Bacnuramwy rpahaHuHa—BojHUKA. BojHUIIM cy Mopaiu &ia cTBapajy
T'BO3JICHE KOXOPTE, ca KOjHMa je 0CBajao MpOoCTpaHCcTBa. TuMe je mpuOaBIbeHO OrPOMHO
0orarcTBo , KOje Ta je KacHHje JIOBEJO A0 MPOTACTH.

Cpenmu Bek je og0aIuo KyJaTypy CTapor Beka, a ca ’bbOM U TEeJIECHO BaCIUTAmbE.
[IpeoBnaiano je MUIIUBCHE J1a je aylla jaka, YuCTa U bory yrojHa camMo oHJa Kaja je
Tesno cnabo. Hocuonu TakBux uzaeja cy OWIM NMPOTHUBHULM OWJIO KAaKBUX TEJIECHHX
BexxOu. Mehytum, nouene cy J1a ce jaBibajy HOBa carjielaBama JbYICKOT JKHBOTa ca
ujejama xymanu3ma u penecance ([lante, Ilerpapka, bokauo, KomeHncku u npyru) koju
Cy MPOKIJIaMOBAJIM Jia c€ 37ApaB JAyX Halla3W caMo y 3JpaBoM Teny (orandum est, ut sit
men sana in corpore sano). Y CBOJUM CIIMCHMa 3ajarajy Cy ce Ja oMJIaauHy Tpeba
BacmuTaBaTH He camo aymeBHO Beh u tenecHo. Xan XKak Pycoje cBojum kmurama
,Harpar npupoau* u ,,EMuI nim o BacuTamy* 120 je BEIUKH JONPHHOC, uctnhyhn na
je 6ospe ma meroB EMumit ckade y mpupou Kao Ko3a Hero Mo CaJloOHMMa Kao MajMyH.

VYnpaBo TakBHUM CTaBOBHMa O] CTpaHE JbYAW OJ ayTOpUTETa AONILIO je IO
3HAYajHUjUX TIOMaKka y WHCTHTYIMOHAIH30Baky (U3NYKE KYIType U HHETOBOM
4yBpIIheM YKJby4HBaWbY Y IIKOJICKUA CHCTEM.

Jan Amoc Komencku (1592-1670) je yuMHuMO NpBH KOpak OJi HEMEPJbUBOT
3Hauaja 3a QU3MYKO BacnuTame M crnopT. OH je, 3axBajbyjyhin cBOM paay Kao u
MO3UIUJU JUPEKTOpa jenaHe mikoie y Mabhapckoj, mpBU MyT y UCTOPHjU (DHU3HUKE
KyInType, GU3NUKOM BaCHHUTamkby J0JIEIN0 MECTO y IIKOJICKOM HAacCTaBHOM IUIaHy, Kao U
BpEMeE y pacropey 4aCOBHE HacTaBe.

[Touerke Qusmukor BacmuTama y mkonama y CpOuju, ca KapakTepucTHKama
yBe:kOaBama BOJHMX BEIITHHA (PYKOBame IYIIKOM, er3epuupamy U (EeKTOBambY,
MaueBamy, OOpemy ca cabjbOM) Halla3uMo y OTBapamy ,,Bucoke mkomne* y beorpamy
31. 08. 1808. roguue (mpectanma ca pagom 1813. roguHe), a HACTaBHH MPEIMET je
3aMHINJBEH Kao TpeaBojHuuka obyka. Y IIpBoj BojHoj mikonmn y [loxkapesmy 1838.
TOJMHE y Tporpamy je Omia W HacTaBa IMMHACTHKE. Y jaBHUM Ikonama KHekeBuHe
Cpbuje mpBu nyT ce yBoau ¢usnuko BacnuTame 1844. roauHe MIKOJICKUM 3aKOHOM
,,Y CTAaHOBJICHH]j€"* TTO/T HA3UBOM ,, Teﬂoynpa.wCHeHuja“.1

Op 1853. roguHe mpUMEmYje ce Y CPICKHAM IIKOIaMa Kao ,.Bojuo yuerwe u
eumHacmuka ‘. TakBU NPBU HAroBeLITajU CAUMHWIN Cy TE€MeJb 3a MOAU3alke CBECTH O
HEOIXOJIHOCTH 3a OpUTy O JIe4joj TEJIEeCHO] HETH M TejecHOM BexOamy. ['omune 1863.
Mpernopyvyje ce yuyuTespbuma Jia o MoryhcrBy oOyue hake y ocHOBaMa TMMHACTUKE U
TUIABAbE.

[IpBu kpymaH KOpak Ka TOM LWJbY YYMHHO je IIKOJCKU pedepeHt 3a beorpan
rocrionuH ‘Bophe Hartomeruh, koju ce jomr 1868. roguHe 3anarao na ce mpernopydyje
yauTelbuMa 1a y nepuony m3mely gacoBa oOyde nemy y OCHOBaMa THMHACTHYKHX
KpeTwu. M TO Tpu 10 4eTupu myTa HeAeJbHO BaH IIKOJICKOT BpeMeHa.

V Ilporpame ocHoBHUX mikona KuexxeBnne CpOuje THMHACTHKA MTOYUHE 1A Ce
yBonu kpajem 1868. rogune (Pacmucom Munuctpa mpocBere on 10 nmemembpa). ¥V

"'H. Tpyjuh, ®usnuka kynrypa y mxonama Cp6uje y JeBeTHASCTOM BeKy, Beorpan 1976, 203.
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pacriucy MuHHCTap mpenopydyje ,,yauTeJbuMa M yduTeJbKaMa OCHOBHHX IIKOJa Jia
CBaKe HezleJbe onperie 3-4 Jaca BaH MIKOJICKOT BpEMEHa 32 THMHACTHKY, KOjy JIella MOTy
BEX0ATH y KON WK HA TIOJbY TPE]] MIKOJIOM KaJI j€ JIETO Bpeme.” Kowmucuje, xoje cy
JloHOcuie YIyTcTBa, IMpeAjaraie cy Ja ce HacTaBa FMMHACTHKE yBele Kao oOaBe3aH
IpeaMeT U Yy IpajJicke M CEOCKe HIKOJe, a Y Cpelbe IIKosie ca (POHIOM HajMame ABa
qaca HeJIeJbHO.

[IpoOyhena cBecT 0 HYXHOCTH TEIECHE HEre M jayarma 3/IpaBJba, CXBaTama
norpebe (pu3MUKe KynaType Kao WHTETPAIHOT Jiena ONINTE KYJITYype jé MOTHBHCAJIO
JIPYIITBO /1a C€ TEJIECHO BexOame MPUXBAaTH KA0 HEOMXOIHO CPEACTBO y BACIUTAIbY
Jere.

3aK0HOM 0 YCTPOjCTBY OCHOBHHMX IKona oj 17. centemOpa 1871. rogune yBoau
ce y cBa 4eTupw paspena , umnacmuxa‘ kao obaBe3aH HacTaBHH mpeamer. Beh 13.
nenembpa 1872. roauHe mTammnaHa je mpBa Kmura ,,Kparka ymyTcTBa 3a NpenaBame
TMMHACTUKE y OCHOBHMM Ikomama™ aytopa llpenpara [lpenmparosuha. Opn roawne
1876. mpumMeHa oBe HacTaBHE 00JIaCTH OJIBUja C€ MO Ha3UBOM ,,BojHuuko eedxcoarve™, a
on 1882. roguHe 0Baj HACTaBHU MPEIMET, JOAATHUM pedopMaMa OCHOBHOT MIKOJICTBA y
CpOwuju, ce 3Bao ,,/ umHacmuka u 6ojHO edxcOarse™. YBHUIEBIIN JIa j€ TaKaB MPHUCTYII
BUIIIC BOJHH JIPHJI HETO IITO je y MPUPOAHOj MOTpedn yueHuka, ox 1890. roquHe Ha3uB
je ,,[ umnacmuka u deuje uepe' ITO TOBOPH O HOBOM XYMaHH]EM MPHUCTYITY YICHUIIMA.
Hakon xpatkor npekuaa y 3acTyIJb€HOCTH OBOT HACTABHOT mpenmeta , 1903. rogune ce
Bpaha y HacTaBHE MJIAHOBE ca HAa3UBOM ,,I umuacmuxa . On 1925. roguHe onet HOcH
HasuB ] umHacmuka u Oeyje uepe”, a on 1934. 3oBe ce ,,Tenecno eedxcboare no
coxoackom cucmemy. On 1942. ronune (3a BpeMe OKyMaiuje) y OHHUM IIKOoJIaMa Koje
CY pazuJiie Moj TUM OKOJIHOCTUMA , 0Baj HACTaBHU MPEAMET ce 3Bao ,,7enecHo gexcobarbe
u Oeyje uepe, a on 1947. roquHe no6uja HaszuB ,,Qucxkyrmypa’. Ox 1958. 30Be ce
»@usuuxo u 30pascmeeno sacnumarse”, a 1990. | Quzuuxo eacnumarse . T'onuHe
2004. Ha3uBOM ce 03Ha4aBa peJ0BHA HACTaBa y CBUM IIKoiama “Q@u3uuko gacnumarse’,
a y OCHOBHE IIIKOJIE C€ JI0AaTHO YBOAH U ,,Duzuuxo eacnumarse-uzoopuu npeomem*:. On
2017. romuue y cBuM mkonama CpOuje HAcTaBHU TMpEeAMET ce 30Be ,,Dusuuko u
30pascmeeHo sacnumarse’’ ca JiBa yaca HeJleJbHe HopMe.

CHakaH TIOKpeT 3a NpUXBaTamke T'MMHACTHKE Kao CPEICTBA jadyama TEJIeCHE
CHare, 37[paBJba M AyXa BeoMa Op30 J0MpPeo je ¥ 0 HUIIKUX [IKOJIA.

I'pag Humi, cBojuM reorpadckuM MosioxkajeM, OyBeK je BaXKHO 32 BeOMa BayKaH
MOJUTUYKO—CTPATCIIKH ¥ KYJITYPHO—TIPOCBETHH IIEHTap HApOYUTO jJYrOMCTOYHE
CpOuje. Kao TakaB, jour moj IyroTpajHOM BiafaBUHOM Typaka, HErOBO XETEPOreHO
CTaHOBHUIIITBO MPH/IaBaJio je BeMKU 3HAa4aj MIKOJIOBaWkY CBOje Jele. 3a0enexeHo je aa
je mpBu yuwrtelb Humike xaene 6wo Jmmutpuje (Hukone) Kparosanuja Heophujesuh,
koju je jom 1820. roamHe  TpegaBao JENM U3 I[PKBEHO-CIOBEHCKUX KHGHTA,
npuMemyjyhu manactupcku meron pana. Y Hwum je nmomao u3 Ckomuba, HasuB
. Kparosanuja“ mma 360r mopexna u3 Kparosa.*

[IpBu yunTesp KOjH je Jenu IpefaBao Ha CIAaBEHO-CPICKH je3uk je CrupuaoH
JoBanosuh oz 1830. romune, a ynju yuenuk je 6uo u Aranacuje Taca [letposuh kao u
MHOTH JIPyTH KOjU Cy TOCTaJH YYUTEJbU y CEOCKHMM CpeIuHaMa y OKpykemy Hwuma

* H. Tpyjuh, m.1., 42.

* Ucro, 48-53.

4 M. MunoBanoBuh, OcHoBHO mikosicTBo Humra u okonmee y 19-om u mogetkom 20-or Beka, Hum 1975,
29.

122



(Anranacuje PamocaBibeBuh, [dumurpuje Xayu-Ilemmh, Jlamjan Mutposuh, JoBan
[Tormosuh-Bane, Muspko u JoBan ApanhenoBuh, Cotup llomoBuh, Munan Hosuuwmh,
Humutpuje Mnagenosuh, dumutpuje Mune Lsetkosuh u npyru). Tako je 3abenexeHo
Jia je mKomy jour mpe ocnobohema on Typaka umao ['opmu Marejesar 1837, Kamenuia
1837, Musbkosan 1843.°

VY camom rpany Humry, a 3a Bpeme BiagaBuHe Typaka, OO je MPHUBATHUX
IIKoJia 0 MpuBaTHUM Kyhama, fa OM mpBa IIKOJICcKa 3rpaaa Owia m3rpahjeHa kpajeMm
Tpehe u mouetkom uetBpte aenenuje XIX Beka. ,,I1lkona kox crape npkBe™, ca Mo IOM
O]l TMrana W mnpo3opuma objnersbeHHM XapTujoM. [ommue 1843. rpalhanun Hwuma ca
CBOJUM IIPKBEHO-IIIKOJICKMM OJ00pPOM CpEICTBHMA IIKOJCKOT (hoHIA W3rpaamim cy
HOBY 3Tpajly ca YETHUPHU OJieJbea IMOpeN CTape L[pKBe.6 Kana je ona 1861. roaune
cpyuieHa, 1864. ronune carpalena je HOBa IIKOJICKA 3rpajia Koja je KopuiheHa cBe 10
1935. ronune.

CBakako Jia Taja HHje MOCTOjao OWIJIO KakaB OOJIMK TEJIECHOT BexOama Jiere.
Tex HakoH ocnmoOohema, a Ha OCHOBY ,,3aKOHa O YCTPOJCTBY OCHOBHMX IIKOJNA Yy
CpOuju“ o 17. centemOpa 1871. ronuHe Kaja je 03aKOmEeHA THMHACTHKA Ka0 00aBe3HU
nmpeaMeT, 00aBe3a yuuTesba Ja ce IIOCBETe 0BOj HACTABHOj 00JIACTH je TmocTalla KOHAYHa.
Mehyrum, mHuxoBa KBAIM(UKAIIMOHA CTPYKTypa W JMYHA CIOCOOHOCT HHje MOrJa Ja
OJITOBOPH MOCTaB/beHUM 3ajaiuma. KoHcraryjyhu takBe HexeJbeHe edekte JIpxkara je
OpraHu3oBajia Y4YUTEJbCKE KypCeBE 3a NpHUBpeMeHe yuuTesbe 3a 1eny Cpoujy.
[MpakTnyHa mpenaBama cy oapkaHa y Humy u I[oxapeBiy, jep je y THM KpajeBUMa
Owso HajBUIE TNpPUBpPEMEHHX yuduTesba. Y Humy je ykymHo Ouno 35 yuuresba u
yuuTesbUlla U 8 BOJIOHTEpA, a MpaKTUYHA MpeJlaBama Cy ce ojApkana ox 7. jyiaa jao S.
aBrycra 1881. roxuue.’

Kako Ou ce HexesbeHM edekaT ycTajbeHe HacTaBe ,,l NMHACTHKa W BOJHO
BexOame“ Kako-Tako yOmaxxmo MwunucrapctBo mpocere Cpbuje 12. janyapa 1880.
rogquHe oapehyje na mopyunmk I[IETAP AHTUR noyun yuutesbe W Y4YHTEIbHIC
HUIIKAX OCHOBHUX ImKona. Jlakie, rocmoguH AHTHUD je TpPBU y4YUTEJb TEJIECHOT
BexOama y Humy.

MebhyTum, pBH HCTIUTaHU Y4UTEIh ,,] IMHAcTHKe U Oopema‘ y untaBoj Cpouju
je Hunmmmja rocionua  Kocma Josanosuh, xoju je Ha IPBOM OPTaHU30BaHOM HUCIIUATY Y
Cpbuju, xoju je y beorpany opranuzosano [ pahancko rumMHacTUYKO APYmITBO ,,Jlymian
Cuman® 26. mapta 1897. roaune, Kao jeAMHNA KaHIUAAT KOJH j€ MOI0XKH0 ucnuT. Oamax
0 3aBPUICTKY UCIHKTA A0IIao je y Humr u mpenaBao KpaTtko BpeMe, MIpeMUHYBIHN Y 29.
TOZIMHU JKUBOTA.

VY nmpuBatHUM Hikojama Huina y To Bpeme Huje ce mpujaaBaia noceOHa Mnaxmba
OBOj HacTaBHOj oOsactu. Meljyrum, TakaB ciiydaj HHje OMO M y TPHUBATHOj IIKOJIH
,BacrutHu 3aBos bebera HeroBuh™ koja je mocrojana y mepuony onx 4. centeMOpa
1889. mo 1924. rommue. Kako cToju y JIOKyMEHTHMMa, YUTaBa MOpOJWIIA je Owia
3armocieHa y mkouy, a hepka HeroBuh npenaBaina je rHMHACTHKY, IEBABE U MY3HKY.

IlBagecer derBpror centemOpa 1881. romuHe oTmodena je ca pajoM
,»KpaJbeBCKO-CpIICKa yunTesbCKa IKoa™ (Kao apyra mkoia tor tuna y Cpouju), na 6u
HaKOH WHIMJIEHTa Y KOME Cy YYCHHIM IIKOJIE MPEeTyKIn yrnpaBHuka Tupuha, mkona

> M. Musosanosuh, H. 1., 54-64.
% Ucro, 42.

"H. Tpyjuh, . 1., 242.

8 Ycro, 203.
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mpecrajga ca pamgoMm 16. mapra 1896. rogmue. 3a cBe BpeMe paaa INKoOjJe OHWO je
3aCTYyIUbE€H M HACTaBHU MpeaAMeT ,, Bojuo eejxcbarwe u ecumnacmuka™ ca IBa daca
HeaesbHEe HOpMe. [Iporpam 3a BojHo BexOame M rMMHACTUKY je mpenBuhao cienehe
panme: OOyuaBame 0 MPUCTYITY Yy THMHACTUKY U cTaBy; Kperame Tena; Kperame pyky
u usbanuBame; Kperamwe Hory u msbanuBame; O caBujamy Tella U CTaBy 3a 00pOy;
OOyuaBame y TMMHAaCTHYKOM Kopaky; Mapimpame n OOyyaBame Ha clipaBaMa.

HacraBy y KpameBcko-cprickoj yunTesbckoj mkonu y Humy cy w3Boawimu:
Nnuja Unuh, nopyunuk; Erenuje Jypummh, mopyunuk; Josuma Munernh, mopydHuK;
Jby6omup Muxawmnosuh, nornopyunuk; [lerap Hemmh, nopyunuk; Jby6omup Cumuh,
nornopy4nuk; u Jopan Tommh, mopyunnk. '’

[IpBa rumuazuja y Hunry ocHoBana je Yka3oMm kHe3a Mwuinana 27. centemOpa
1878. xao Humka rumHazuja. ¥ mpBOj TOAMHU HCHOT MOCTOjama HAacTaBa (PU3NIKOT
BacluTama ce HUje U3BOJMIIA , jep HUje Oumio ycmosa 3a To. Anu Beh 28. aBrycra 1882.
roguHe MuUHHCTap MPOCBETE y JIOTOBOPY ca MUHUCTPOM BOJHHMM ofpelyje 3a mpenaBada
TEJIECHOT W BOjHOT BexkOama kameraHa [lerpa Anrtuha, ¢ roaummsoM 1uiatom o 480
JIHApa, a 3a momohnuka Mupka /[pamkosuha.

Ha ocHoBy m3mMeHa u momyHa 3akoHa o ycTpojctBy ['mMHuasuje ox 19. mapra
1881. rogqune u HacraBHor mnana ox 20. aBrycTta Te¢ TOjAMHE, Ha3UB [ MIMHAcTHKA, Tj.
TenecHo BexOame NPEMMEHOBAaH je Y HAcTaBHH TpeaAMeT | MMHAcCTHKa M BOJHO
BexkOame. HactaBa oBor mpemMera Omma je o0aBe3Ha 3a CBE YUCHHKE, Ak OILICHA HUjC
yTUIAJIa Ha TIpeNa3ak y BUIIM pa3pen. HactaBy cy m3Boamia BOjHA JIMIA, a HEACJbHU
¢doHJ je M3HOCHO 3 Yaca y CBaKOM OJIeJbCHbY. | JTaBHM MPOCBETHHU caBeT JoHeo je 10.
¢debpyapa 1882. romune mporpam 3a oBaj mpeamer. lIpeasuheno je 6mio ga ce us
I'mmHacTuke paze ,,Bex0e MmpocTe U Ha cipaBaMa...” a u3 BojHor BexOama aa ce paje
,,[IOYEB OJ TIOjEIMHAYHOT BOJHOT Yy4YeHa, Ma MPEKO palikbe C MYIIKOM, Oopeme
OajoHeToM U ralhame 00jeBOM MYHHUIIAjOM HTH.

VBuzeBIIM Ja je OBa HacTaBHa OOJACT TMOCTajla CAaCTaBHHU €0 ILIKOJICKOT
mporpaMa CBHX HHBOAa o00pa3zoBama, MUHHCTAp NPOCBETE, Jaje CarylacHOCT Ja
MuHKCTap BOjHHU MTOCTaBH HA/JI30pPHUKE 32 MPEIMET ,,] IMHACTHKa U BOJHO BeXOame™ y
yuraBoj CpOuju. 3a rpag Hum 3a cpemme mkone oxpehen je myxoBauk CBerosap
Xanwuh, a 3a HaI30pHUKA 32 OCHOBHE IKOJIe UMeHOBaH je paran T. Mapkosuh, koju
CBOJUM M3BCIITAjeM O YBUIY y pajn mkoma 3a 1883. romuHy TBpam ma ce y Hurkom
cpe3y TeJlecHO BexOame Ipeaaje BpJIo J0Opo 10 CBUM LIKOJIaMa, 32 PasjIuKy Of CBUX
ocranux cpezoBa CpoOuje. “Hema mikone y K0joj HACY TIpefiaBaHa ,,peiHa BexOama™. A
y HEKOJIMKO IIIKOJIa MMa U CIpaBa 3a TMMHACTHKY, Ha KOjUMa y4eHULU 100po pajae™.

Ha ocHoBy TakBor n3BemTaja ycraHoBJbeHH LlIkoncku on60op OcHOBHE 1IKOJIE Y
Mamuu (otBopena 1879), mmajyhu caBecTaH OJHOC IpeMa YCTAaHOBJHEHO] HACTaBU
] AIMHACTHKa W BOJHO BekOame ymyTHO je MMHHCTApCTBY TPOCBETE MOIOY 3a
o0janimeme 0 BPCTH M W3IJIEy TMMHACTHYKHMX cripaBa: ,,Jla W3Bomu mpema jaedjem
y3pacTy MpOomucaTd KakBe M KOJHMKE Y AY)KWHH, IIMPUHA W BUCHHU CIpaBe 3a
TMMHACTHKY y OCHOBHOj W MPOXYKHO] MOpajy OWTH, T€ Jla C€ dYac Mpe HAlpaBHUTH 3a
OBJaIIy IIKOMy. MHaue cy cBe cmpaBe 3a THMHACTHKY, KOje HHCY Y/ACUICHE Ipema
y3pacTy, TETHE O 3/IpaBibe aeyje’.

? P. Tetxosuh, KparbeBcko-cpricka yauTesbeka mkosa y Humry, Hum 1998, 66.
' Uero, 293-294.
"' p. Ierkouh, Humika T'umuazuja 1878-2003, Hum 2003, 173.
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Y Tom cmucny, umajyhu W Jajbe HemapaH OJHOC TpeMa OBOj HACTAaBHO]
o0JIacTH, CTame ce M HaJlaJbe He MormpaBiba. bpura o MaTepujaTHUM CpPEeCTBIMA IIKOJIa
MpenynTeHa je ONIITHHAMa, KOje HacTaBjbajy Ja Ce HEeMapHO OJIHOCE NpeMa OBUM
norpebama. 3aro, y uszBerajy npodecopa Jopana banemnuha ox 7. jyna 1894. ronune
O HUUIKMM OCHOBHUM IIKOJaMa HaJla3uMo ,Jla HUje HabaBWja HUjeIHY MOTpeOHY
crpaBy U NpHOOp 3a LIKOJICKa TMMHACTHYKa BekOama™.

Kana je 26. centemOpa 1888. romuHe JOHET HACTABHU TUIAH 32 OCMOPAa3pEAHY
rumMHaszujy ca 14 nmpeamera y [IpBoj HUINKOj TUMHA3UjU 3acTyIUbeHa je ,, [ umuacmuka
ca sojuum eeoicoarmwem* on 1-IV paspena ca no 4 (detupu) yaca HezesbHO, a o1 V-VIII
paspena ca 3 (Tpu) yaca HeJeJHHO.

logune 1898. moHet je HOBM ,,3aKOH O CpeAHUM MIKoJamMa“ Ha OCHOBY KOra Cy
HACTaBHU IpeAMETH MO/IeJbeHH Ha JaHe U yacoBe. HactaBa ce n3Boania LEN0IHEBHO, a
camMoO 4YeTBPTKOM MOCIENOJHE HUje ApKaHa HACTaBa, jep je TO Bpeme mnpeaBuleHo 3a
CIIOPTCKE Wrpe, M3JIeTe, KCKyp3uje W 3abaBe ydeHWKa. [ MMHacTuUka je ynuia y
pacriopes 4acoBa ca TpH 4aca HeJeJbHO.

VY mnepuony on 1880-1940. nHactaBy (U3MUKOr BacmuTama Cy IpenaBaliu:
»lenecHo u eojuo geaxcoarve’ - Tlerap Antuh, Mupko Jlpamkosuh, Eamona JleOumil,
Jesrennje Jypummh, Ilerap 3apuh, Wmmja Wmmjuh, Bophe Musskouh, Ctojan
CrojanoBuh, Muxajno MwusskoBuh, Ilerap bopora, Jbybomup Anbhenxosuh, Huxona
Wmuh, Kocra Kuexesuh'’; | Iumnacmuxa® - Josan Huxomuh, Pajko Kapakmajuh,
Munan IlepoBuh, borman Koyrek, Jlanmno @®on HWean Tomamuh, Muaaen
Mapunkosuh. 14

HacraBa rumuactuke y Humikoj rumHasuje nouena ce osujati nodetkoM 1904.
roguHe, a o 23. mapra 1905. roguHe yBoau ce Kao 00aBe3HU rIpeleeT.15 3axBasbyjyhu
Pajky Kapaknajuhy, yunresby THMHAacTHKE W OOpema, OJ] YUCHHWKAa HUINKHX IIKOJA,
oGHOBIbeH je pan Jpyurrsa Jywan Cunnu ocrosasor 1897. romune.'® Ou je 3amoueo
CHCTEMATCKU paj 1 00yKy ca TelIeCHMM aKTHBHOCTUMA YUYEHHKA M IOCTA0 j& PEIOBHH
HAaCTaBHUK TUMHAcTHKe Hwuimke rumHasmje. ['mMHacTHka kao obaBe3aH MHpeaMeET y
Humkoj rumuasuju mouena ce u3Bomutu of 23. mapra 1905. rogmne, kaga je 3a Taj
HACTaBHU TIpEIMET IIOCTaBJbEH 3a XOHOpapHOT yuurtesha [wumHactuke Pajko
Kapakmajuh. ¥V rumuaszuju je pagwmo ox mkoicke 1904/05. ma cBe A0 MIKOJCKE
1907/08."

VY XKenckoj peannoj rumaazuju y Hunry nmpema usBemirajy 3a mkoscky 1925/26.
roguHy 3oja TaTtapoBa, KOHTpakTyaJlHa TPUBpPEMEHA YYHTE/bUIIA BEIITHHA —
rMMHACTUKA, TpefaBana je ca 26 wyacoBa HejesbHO. [llkoncke 1927/28. roaune
JlenocaBa K. CrojaHoBuh, mnpuBpeMeHa yuyuTe/bUIla BELITHHA, IpeAaBana je
I'mvuactuky ca 15 wacoBa HenespbHO. 3a mikoncky 1933/34. romuwHy, THMHACTHKY je
npenaBana yuurtesb BemtnHa Jlenka WM. TomameBuh. Y JKeHckoj 3aHATCKOj MIKOIH
1937/38. ropune. Kuska JanymeBuh, HacTaBHUK BEIITHHA, IIPe/laBala je THMHACTHUKY.

VY cBOM moOjaBHOM OOJHKY Ia 10 JAaHac, pU3MUYKa Ky/lTypa y IIKOoJIaMa je uMaina
no0pe mporararope, akTUBHE TOOOPHHKE, MTPEIy3UMIBUBE TIOCIICHUKE. Y HACcTOjamy Ja

2p, [erxkoBuh, Humka I'mmuasyja..., 43.

¥ AC, MIlc, 1894, k.4, 6p. 163.

' P. Merkosuh, Humka TumHasmja..., 528-546.

'S Enrmxnoneauja Humra: Kyrrypa, Humr 2010, 62.
' Hero.

7P Ierxopuh, Humka MuMuasuja..., 527-528.
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OBa HacTaBHa oOOJIaCT J00WMje >KEJbeHH TPETMaH, OHNIAIIKM IpeaaBadd cy OWIn
MIPEBOJHHUIIM BaHHACTABHUX aKTHBHOCTH, KOje Cy MMaJie TIPeCcyaHy yJory jaa ce aohe
JI0 KBaJJUTETHOT TPETMaHa KOjH OHA MMa JaHac.

Taxo je 3abenexxeHo 11a je npBa 1koicka cexuuja y Cpouju ocHoBana y CuheBy
y npBoj monoBuHu 1881. rogune. Onpammu yuutesb JakoB Hukonuh Te rogune je
¢dbopmHpao MIKOJICKY CTpesbauky apyxuny. [lo yraeny na CuheBo yop3o cy ¢popmupane
hauke crpespauke apyxkuHe: y I'opmeM MatejeBily moji Ha3uBoOM ,,Xajayk Besbko* kojy
je dopmupao Temman Huxonuh, y Jenamuuim, Mamuu u IpyruM ceiuMa OKOJHHE
Huma. ¥V 1o Bpeme u mpodecop ,,IIpBe Humke rumuasuje CreBan Huxmuh Jlanma
Takole je OCHOBAO CTPEJbauKy JIPYKUHY.

[ompyxuny , Jlyman Cunau® y Hwuimry ocHOBao je MpBH CPICKH HCHHUTHU
yuuTeJh TUMHAcTHKe W Oopema Kocra JoBanouh 1897. romumue. YmpaBy ApymiTsa
yuHUIM ¢y npodecopu n yuenunn Humke rumuasuje. [Tocne cmptu Kocte JoBanosuha
y4uTeJha THMHACTUKE, KOjH je ymMpo Bpiio Mutan 1899. y y 23 roauHu KUBOTA, APYIITBO
s JAyman CHiHK®, Toclie BETUKUX ycIexa MpecTalo je ca paaoMm. JpymTBo je 0OHOBUIO
pan 1904. ronune, 3axBasbyjyhn yuenunuma ['umnasuje, npe csux: Cpereny Cranuhy,
Muxajmy Tomoposuhy, [lo6puBojy Muxajnosuhy, Munopany Yasnapesuhy u npyruma.
OHM Cy HCTOBPEMEHO MOCTAM OJJIMYHH CIIOPTUCTH M OPTaHU3aTOPHU Ca YIHTEIHEM
rumHacTke Pajkom Kapaxmajuhem u qupexropom PamocnaBom AratoBuhem, koju ux je
MOJPXKABA0 Y FHIXOBOM pajy.

Hana 02. jynma 1912. ronune, Ha MHUIM]aTUBY YIpPaBUTE/ba U YyUUTEJbA Y
BoxnoBoj ynmuiu u Ha Tpry Knesa Muxajna, kao 1 J1Ba Jiekapa, jeJJHOT CBEIITCHHKA U
HaCTaBHUKAa TMMHACTUKE, NpPBU MyT ce opraHusyje ,,KomexktuBHu hauku oxmop y
[lanTenejy”, mom nHazmBoM , bauko 3abaBumre”. ,Ha memy he nena Outu mon
CTPYYHMM HAJ30pOM M TIpe M TOCJIe MOJIHE MpeKo Leior ¢epuja, ceM Heaebe U
yeTBpTKa. OBOM C€ YCTaHOBOM MpyKa POAMTEbMMA IPHIUKA: Ja C jeHE CTpaHe
cadyBajy CBOjy Jielly oJ phaBor yTuIlaja yJIHMYHOT APYIITBA, ¥ OOJICIITHHE KOja ce yCle.n
JKeTe ¥ MPEeBeJIMKe MpalInHe y BapoIlld, U3 1aHa y 1aH noBehasa; a ¢ apyre cTpane aena
he oCBEXHTH CBOj IyX M OYETHYUTH TEJIO y YHUCTOM Ba3ayXy, rma he Outu ocrocoOspeHa
M3PKATH OHE TEIIKE HAIlOPE KOJH MX OYEKY]y Y 3aTBOPEHHUM, TECKOOHUM H HE3[PaBUM
yunonunama®. bpoj yuernka je 6uo je 527.%

logunae 1934/35. yuntess BemtuHa, rocnogud Msan Tomamuh, u3gaje ,,36upky
3a menecHo sexcobarbe “, TIe Kaxe aa ,,30MpKa 3a TEIECHO BeKOame pacIoaxe ca BpJio
ManuM OpojeM yumia — cupaBa. KpeauTn Koju ¢y cTaB/beHH Ha Paclojokermhe, TaKo Cy
MaJld, Ja ce M3 Tora y JaHalllkhe BpeMe He Moxe HaOaBUTH HU je[JHa Of TJaBHHUX
IMMHACTHYKUX CIpaBa Tpeba HallOMEHYTH Ja Hallla FMMHa3{ja HeMa caily 3a TeJECHO
BexxOame, ITO y BEIMKO OTeXaBa paja HactaBHUIMMA. OJ cripaBa UMaMo 1. Mpexy 3a
onoojky, 1. monty 3a ombojky, 1 map cranku 3a ckok y BHC, 1. rpeny m 20 xomana
JIyTauyKuX MOTKH .

18. maja 1939. romune Ha crmoprckoM wrpanumry ,,Cunhenuh™ npupehen je
3ajeJHUMYKA TUMHACTHYKM jaBHM dYac ydeHMka — mna JKeHcke m Mymke peanHe
TUMHa3Hje.

3a Bpeme Il cBerckor pata mkosie y Humny cy paguie HepenoBHO M ca AyTUM

18 Crpespauku riacHuk ox 1. 8. 1891.

' P. Merkosuh, Humka Nimaasuja..., 177.

2 M. Muosarosuh, Jenan Bex ocrosme mkoune “Bosxxx Kapahophe*, Hum 1989, 33.

2! 'umuasmja ,,Crean Cpemar®, Mymka lnvuasuja y Humry, Mssernraj 3a mxoscky 1934/35, 74, 86.
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HETpEeIBUJBMBUM NpekuanMa. CBaKako Jia je y TAKBUM OKOJHOCTHMa OWIIO HEepeaTHO
OYEKHMBATH J1a ce (PU3MIKOM BaCIUTAY MIOCBETH OMJIO KaKBa MaKiba.

Mehyrum, oamax mocie ociobolema, a Hapouuto ox 1946. roamne, HOBa
HapojJHa BJIACT je MTEKaKo MpHJaBaia 3Hadyaj OBOj HacTaBHO] oOnactu. Hemajyhu
IPEeKONoTpeOHe KBaJM(PUKOBAHE KaJpoBe IMPUCTYNMIO CE€  yciayramMa COKOJCKHX
CTpy4HbaKa.

Ha I Konrpecy ®uckynrypHor cape3a JyrocmaBuje, y jeJHOM O YBOJHHX
pedepara, je ucrakHyTo Ja he ce y HeOCTaTKy CONCTBEHHUX CTPYYmhaKa W Mpeambaka
aHra)koBaTH OMBILIM COKOJICKM CTpy4Ymalld U npeamanu. Kaja HoBa BIacT opranusyje
IIKOJIE ¥ OCIOCOOW COICTBEHE CTpy4make Jiako he ce oapehm u oadanuTH TojeanHe
COKOJICKE CTpyulake M mpelwake. Tako cy y Hwumy Ounm anraxkosanu: bopko
Borojesuh, Boja Mapxkosuh, Boja bopheuh, Auka bHophesuh, 3ucu Togoposuh cy
aHTa)KOBaHH Ha OGHOBH paja ,,pUCKyATypHOr kuBota y Hurmy. >

HoB HacTaBHM Kagap, CBOjJUM CaBECHHM pajioM, j€ a0 HEMEPJbUB JOMPHHOC Ja
¢u3nUKo BacuTame 100Mje OAIMYaH TpeTMaH He caMo y mkosnama Beh u y rpaxy. OHu
Cy OpraHM30Balii CJIETOBE, TaKMH4YeHa 3a 3Hauky ,,3PEH®, o00yky HemnuBaua,
CMydJapcka TakMU4ema Ha ,,bojanuanm Bomama®, ,,JIpymTBo HacTaBHHKA PHUCKyITYype"
a HApOYHMTO IIKOJICKA CIIOPTCKAa TaKMHYeHa. IbUXOB MyHH IONMPHHOC C€ HAPOYHTO
orjielna y opraHu30Bamby MHOTHX jaBHUX MaHu(ectarnuja: 1946. roquHe OpPraHW30BaH
je mpBu cner, Ha cranguony OK , Kenesamuap®, y opranmzamuju OKpyxHOT on00pa
duckynrypHor case3a Cpbuje (<I)I/ICAC).23

C o03upom Ha TO ma je moTpeba 3a cTpyumanuma W3 oBe objactu Owuna
eBuleHTHa, y Humy ce npu Bwumoj neparomkoj mkonu ortBapa u ,I'pyna 3a
¢uckyntypy“. Hakon nBe romuHe crymumpama Hwum je 1957. rogune moOuo mpBor
KBaJIM()UKOBAHOT HACTaBHUKA PUCKYNTYpe, rocroanna JXuska [Tomosuha.

HoB HactaBHM Kagap, CBOjJUM CaBECHHM PajioM, j€ a0 HEMEPJbUB JOMPHHOC /2
¢u3nUKo BacuTame 100Mje OAIMYaH TpeTMaH He caMo y mkonama Beh u y rpany. OHu
CY OpraHM30BaJIH CIETOBE, TAKMHYCHA 32 3HAUKY ,,3peH"’, 00yKy HeIuIMBava, CMy4apcKa
TakMu4ema Ha ,bojanmamM Bogama“, , JIpymrTBo HacTaBHHKa (QUCKYIType* a
HApOYMUTO IIKOJICKA CTIOPTCKA TAKMUYCHHA.

Beh 1972. rogmee mojaBmia ce OrpoMHa TMOTpeda 1a HacTaBy (U3UUKOT
BaClHTama y CPEABUM IIIKOJIaMa MOTY M3BOJHMTH caMo npodecopu (GU3NYKe KyIType.
3aro je Te roavMHe ynucaHa MpBa reHepalrja 3a MKoJoBame Oynyhux mpodecopa, a
¢axynrer je Hocuo HazuB ,, Puino3odekn dakynrer — rpyna 3a GU3NYUKO BACHUTAE,,.
[IpBu crynment koju je aumiomupao Ouna je boxana Jocudoruh. M Beh mpsa
reHepaliyja je omnpasjaia TakBO ONpeAesbehe, jep je Ha joll BUIIM HUBO MOJUTIIA YIIIeT
U 3Hayaj oBOI mpeameta. JlaHac, ka0 caMmocTalHa MHCTUTYyLHM]ja, ce 30Be ,,Dakynrer
cropra U (U3MYKOr BacluTama™, a J0Caj je IUIJIOMHUPAHO TPEKO YETHPU XHJbaja
npodecopa GU3HYKOT BaclUTamba.

M. WUmuh, Tumuactuka y Humry 1897-1997., Humm 1997, 69.
3 Haponne noBune ox 11. 6. 1946, ctp. 14
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